
Trainer-Profil: Jürgen Menzel 

 

Name Jürgen Menzel 

Tel: 

Mobile: 

Fax  

 

Email 

Website 

+49(0)7361-9751045,  

+49-(0)176-68275504   

+49(0)7361-9751165,  

or skype: menzel-juergen, Germany 

info@menzel-juergen.de 

www.menzel-juergen.de  

 

Adresse: 73430 Aalen,  

Mittelbachstr. 15,  Deutschland 

Geburtsjahr: 1960, Deutschland 

Berufs- 

Ausbildung: 

- Dipl. Sozialpädagoge/FH (1985) 

- Dipl. Baubiologe / IBN (1992) 

- Handelsfachwirt / IHK(1996) 

Berufspraxis: 

 

 

1985 – 1989 Sozialarbeiter bei der Friedens- und Begegnungsstätte,  

                       Mutlangen, Geschäftsführer beim Stadtjugendring  und  

                       Pädagoge im Heim für Spätaussiedlerkinder  

1989 – 1999 Selbständiger Kaufmann mit baubiologischen Materialien 
und Naturkost   

1997 - 2001 Geschäftsführer der Quäker-Hilfe Stiftung 

2000 – 2001 Pädagogischer Mitarbeiter und Ausbilder in einem 
Berufsintegrationswerk für Jugendliche    

2004 - 2007    Friedensfachkraft im Sudan mit dem Deutschen 
Entwicklungsdienst (DED) bei UNDP und Organisationen 
der Zivilgesellschaft (als Trainer und in einem 
Reintegrationsprogramm für Flüchtlinge)  

2007               Mitarbeit bei act for transformation, gem. eG 

Fortbildungen  

und relevante  

Tätigkeiten 

- Ausbildereignung /IHK  (1999) 

- Ausbildung zum Mediator in Familien- und Wirtschaftsmediation 
(ISKA/Nürnberg) (2002) 



 - Fortbildungen in verschiedenen Methoden der Gruppenarbeit 

- Projektkoordinator für Projekte in Krisenregionen für die Quäker-
Hilfe (Projektbesuche in Süd Afrika, Nord Irland, Balkan, Israel / 
Palästina) (2000 – 2004) 

- Qualifizierungsverbund für Trainingstandards der 
Arbeitsgemeinschaft Dienst für den Frieden (AGDF) (2002-2004) 

Training 
Erfahrungen 

 

 

1978 – 1981 Jugendleiter und – trainer in der Kath. Jugend 

1981 – 1988 Trainer in Gewaltfreiheit und Friedensarbeit in der  
               Friedensbewegung (Mitgründer des Fränkischen Bildungswerkes  
              und der Friedens- und Begegnungsstätte Mutlangen)  

1989 – 2000 Selbständiger Trainer für ökologische Themen und  
              Sozialtrainings  

2000 - 2004  Trainings in Gewaltprävention an Schulen and  
             Trainerfortbildungen in Ziviler Konfliktbearbeitung, internationale  
             Jugendbegegnungen (Weißrussland – Deutschland)   

2002         Gewaltfreiheittrainings in Palästina im Auftrag der Kurve  
                 Wustrow und mit  MEND (East Jerusalem) 

2005 – 2007 Trainertrainings im Sudan für lokale Trainer (Mitgründung des  
               Peace Trainer Forum Sudan und AVP-Facilitator Forum Sudan)      
                Co-Trainer bei Fortbildungstraining mit Responding to Conflict im   
                Sudan 

 Veröffent- 

lichungen: 

 

1985 Buch, Friedenstäter im Gefängnis – Erfahrungen in   
                    Deutschland und anderen Ländern, veröffentlicht  
2000/02   Assessments zu  einem möglichen Freiwilligendienst in Süd   
              Afrika für die KURVE Wustrow und für Projektpartner in Konflikt-   
              transformation auf dem Balkan für die Quäker-Hilfe 
2005/06  Assessments in Konflikttransformation in Nord- 
              Uganda/Süd Sudan für GTZ/UNHCR/DED- Projekte,  
              verschiedene Arbeitsplatzprüfungen für ZFD-Projekte im Sudan   
              (DED), Peace and Conflict Impacts Assessment für ein  
              Flüchtlingsrückführungsprogramm von Khartoum (DED/Mandy) in  
             die Nuba Mountains  

Sprachen - Deutsch und Englisch 

- einfaches Arabisch 

Persönliche 
Worte 

 

 

Ich arbeite gerne mit Menschen zusammen, suche mehr nach 
den richtigen Fragen denn nach Antworten. Ich bin 
undogmatisch, flexibel und offen für Neues. Ich liebe das Leben 
und lache gern. Ich bin aktiv für den Frieden so lange wie es 
Gewalt und Ungerechtigkeit gibt auf der Welt, dies ist meine 
Leidenschaft.   

 


